Quicenes somos:

Primera Agencia de Recursos Humanos de
Tennessee es una organizacién sin fines de
lucro que presta servicios en ocho condados
del noreste de Tennessee: Carter, Greene,
Hancock, Hawkins, Johnson, Sullivan, Unicoi y
Washington.

Brindamos servicios sociales con el propésito
de que todas las personas tengan la
oportunidad de tener wuna vida digna y
prospera.

\uesira mision:

Nuestra misién es mejorar la calidad de vida de
los habitantes del Noreste de Tennessee.

iMantente conectado!

f First Tennessee Human Resource
Agency

@ @FTHRAOofficial

in First Tennessee Human Resource
Agency (FTHRA)

iUnete a nuesiro equipo!

Comience un Trabajo, Inicie una Carrera

PRIMERA
AGENCIA DE
RECURSOS
HUMANOS DE
TENNESSEE

CUIDANDO A NUESTRA
COMUNIDAD POR MAS DE

www.fthra.org/employment 50 ANOS

\uesiros programas:

WWW.FTHRA.ORG
423-928-8855

Servicios Diurnos para Adultos
Programa de Alimentacién para Cuidadog23.218-7782
Infantil

Programas Correccionales Comunitarios 423-461-8236
Alternativos (por delitos graves)

Instituto de Consejeria Correccional

(delito menor) 423-461-8286

PRIMERA AGENCIA DE RECURSOS

Programa de Abuelos Adoptivos 423-639-8462

HUMANOS DE TENNESSEE

Transporte NET Trans 423-461-8233

(FTHRA)
704 Rolling Hills Drive Johnson City,
TN 37604
Teléfono: 423-461-8200
Fax: 423-461-8228
Correo Electrénico: fthra@fthra.org
Sitio web: www.fthra.org

Comida Sobre Ruedas 423-975-5022

Servicios de Apoyo Personal 423-461-8202

Empleo para Personas Mayores 423-461-7844




PROGRAMAS

CUIDANDO A NUESTRA COMUNIDAD POR MAS DE 50 ANOS

WWW.FTHRA.ORG

Comida sobre Ruedas ¢ ¢ "’

Meals on Wheels (MOW)

del noreste de Tennessee
ofrece comidas nutritivas a
personas mayores de 60 afios
y discapacitados de 18 a 59 afios. Las comidas se
entregan de Lunes a Viernes. Todas las comidas
cumplen con las pautas del USDA y cada
destinatario es evaluado por Aging and Resource
Connection. Los comedores sociales  también
ofrecen comidas en grupo durante toda la semana.

MEALSeen WHEELS
NORTHEAST TENNESSEE
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NET Trans

El Transporte Publico Regional del Noreste de
Tennessee (NET Trans) ofrece transporte de puerta
a puerta con horarios flexibles disefiados para
satisfacer las necesidades de los pasajeros.
trabajo, citas
supermercado, visitas a
a cualquier lugar al que

Ofrecemos viajes para acudir al
médicas, citas de corte,
amigos y familiares,
necesite ir.

HNET TRAAS

Escanee el codigo QR
para descargar la

aplicaciéon NET Trans
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Programa de Empleo de
Servicios Comunitarios para
Personas Mayores

Empleo de servicio comunitario para
personas mayores (SCSEP) es m
un programa de capacitacion

financiado con fondos federales

que ayuda a las personas mayores

desempleadas y de bajos ingresos a adqumr
habilidades laborales viables a través de
capacitacion remunerada. Las personas deben
estar desempleadas, tener 55 afios o mas, vivir en

uno de los condados que la agencia (FTHRA) presta
sus servicios, y tener un nivel bajo de ingresos.

Servicios de Apoyo Personal

El Programa de Servicios de Apoyo Personal (PPS)
brinda a sus usuarios servicios personalizados en
sus hogares. Algunos de los servicios son:
preparacion de alimentos, hacer compras, limpieza
del hogar, servico de lavanderia, entre

otros. El programa tiene como fin

brindar estabilidad a las personas

mayores permitiéndoles envejcer de

una manera digna y en su propio hogar.

Programa de Alimentacion
para ¢l Cuidado Infantil

El Programa de Alimentos para el Cuidado Infantil
(CCFP) proporciona reembolso financiero

por comidas y refrigerios nutritivos
que se sirvan a nifios que estén

embion
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bajo su cuidado, siendo usted un
provgedor de servicios de guarderia \mn-_v;‘
elegible. i—e—-\&

Servicios Diurnos para

"We Share the Care"
928-8855 @ 461-8200
\Y%

Los Servicios de Cuidado

Durante el Dia (ADS)

brindan atencién personalizada para adultos con
discapacidades fisicas, sociales, emocionales y
mentales, o fragiles debido a su edad avanzada.
ADS ayuda a las personas mayores a mantener
su independencia ofreciéndoles actividades
estimulantes que incluyen ejercicio diario vy
proyectos de manualidades.

Programa de Abuclos Adoptivos

El Programa de Abuelos Adoptivos
(FGP) brinda oportunidad de
voluntariado a personas mayores
de 55 afios de todos los origenes
econdmicos, educativos y sociales para asistir a
nifos, adolescentes, asi como también al
sistema escolar. Este programa garantiza que
nuestros adultos mayores tengan la oportunidad
de impactar positivamente las vidas de los nifios
gue necesitan asistencia especial con las tareas
de lectura y matematicas.

El Programa de Libertad

Programa Com*eccional
Condicional para Delitos
Menores (MPP) y el

Programa Correccional “l[

Comunitario Alternativo (ACCP) por medio de
trabajo comunitario y supervisién intensiva
==brinda a las personas condenadas a

: -'::Jencarcelamlento por delitos no-violentos la

oportunidad de re-inserciéon a la comiunidad. El
tiempo que sirva en la comunidad se lo contara a
favor de la sentencia.



